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MOIS DE L’HISTOIRE DES FEMMES

Mars 1, 2024 — Mars 31, 2024

En ce Mois de I'Histoire des Femmes, célébrons la force, la résilience et
les contributions inestimables des femmes au Canada. Depuis des
siécles, les femmes canadiennes ont faconné I'histoire de notre nation :

Elles ont été des pionniéres, des militantes, des dirigeantes et des
innovatrices.

Elles ont ouvert des portes, brisé des barriéres et ont été des moteurs
du progrés social, économique et culturel.

Elles ont été des voix puissantes, luttant pour I'égalité, la justice et les
droits de tous.

Ensemble, nous rendons hommage a leurs réalisations passées et
présentes, et nous nous engageons & poursuivre la lutte pour une
société plus inclusive et égalitaire pour tous, indépendamment du genre.

METTEZ EN LUMIERE VOS HEROINES INTERNES ET SENSIBILISEZ
L'ENSEMBLE DE VOS EMPLOVE.E.S SUR LE SUJET:

CONFERENCES:

iﬁ AURELIE SAUTHIER

CONJUGUER AMBITION ET VIE DE FAMILLE

CHRISTINE MORLET

L'ART DE LA NEGOCIATION: LIBEREZ VOTRE
POUVOIR D'INFLUENCE

AYANA O'SHUN

“LE MYTHE DE LA FEMME NOIRE" DEBORAH CHERENFANT

"3  BEATRICE ROBICHAUD
<

PARCOURS D'ENTREPRENEURE: REUSSIR
DANS UN MONDE D'HOMME

ﬁw CHRIS BERGERON
{

PERDRE MES PRIVILEGES: CE QUE DEVENIR
UNE MINORITE VISIBLE M'A APPRIS SUR LE
LEADERSHIP

ABORDER LES PREJUGES POUR MIEUX LES
CONFRONTER SENSIBILISER AUX PREJUGES
CONSCIENTS ET INCONSCIENTS, AUX
MICROAGRESSIONS ET A LEUR IMPACT SUR
NOTRE INCLUSIVITE ET NOTRE
ENVIRONNEMENT DE TRAVAIL

EMILIE NICOLAS

EQUITE SALARIALE : LES ENJEUX DE LA
PROCHAINE GENERATION


https://www.adn-conferenciers.com/conferenciers-chris-bergeron
https://www.adn-conferenciers.com/conferenciers-aurelie-sauthier
https://www.adn-conferenciers.com/conferenciers-beatrice-robichaud
https://www.adn-conferenciers.com/conferenciers-emilie-nicolas
https://www.adn-conferenciers.com/conferenciers-christine-morlet
https://www.adn-conferenciers.com/conferenciers-deborah-cherenfant
https://www.adn-conferenciers.com/conferenciers-ayana-oshun
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JANET KESTIN &
NANCY VONK

PLAFOND DE VERRE : BRISER LES REGLES
INVISIBLES QUI RETIENNENT LES FEMMES EN
AFFAIRES

JESSICA HARNOIS

TETE/COEUR/CORPS : COMMENT ALIGNER
SON INTELLECT, SES VALEURS ET SA FORME
PHYSIQUE POUR PERFORMER EN AFFAIRES!

KAROLINA WISNIEWSKA
DEPASSER  LES  SOMMETS
S'INSPIRER DE  L'EXCELLENCE

PARALYMPIQUE POUR PERFORMER
AU QUOTIDIEN

MARIE-JOSEE GAGNON

FEMME DE COURAGE: VIVRE SA « MEILLEURE
VIE »

CONFERENCES / EXPERIENCES:

CATH LAPORTE

Conférence-atelier

L'HUMAIN OIGNON: EXERCISE
D'INTROSPECTION POUR DECOUVRIR LA
LEADER AUTHENTIQUE ET CREATIVE EN
VOUS

¢
O
2

MELISSA CANSELIET

ERREUR HUMAINE EN CYBERSECURITE :
COMPRENEZ POUR UNE PROTECTION
RENFORCEE

SARAH BRISSON-LEGAULT

L'ART DU « ENSEMBLE » : ELEVER LA
PERFORMANCE

SYLVIA BREGER

QUEL AVENIR POUR LE LEADERSHIP AU
FEMININ ?

VIRGINIE DELALANDE

ABANDONNER? JAMAIS!

VIRGINIE GUYOT

REUSSIR DANS UN MONDE D'HOMME

VALERIE MARIE

Conférence-spectacle musical

« LA METAMORPHOSE »: PARCOURS DE VIE
D'UNE PIANISTE ATYPIQUE "


https://www.adn-conferenciers.com/conferenciers-sarah-brisson-legault
https://www.adn-conferenciers.com/conferenciers-sarah-brisson-legault
https://www.adn-conferenciers.com/conferenciers-sarah-brisson-legault
https://www.adn-conferenciers.com/conferenciers-cath-laporte
https://www.adn-conferenciers.com/conferenciers-sylvia-breger
https://www.adn-conferenciers.com/conferenciers-valerie-marie
https://www.adn-conferenciers.com/conferenciers-virginie-guyot
https://www.adn-conferenciers.com/conferenciers-virginie-delalande
https://www.adn-conferenciers.com/conferenciers-janet-kestin-nancy-vonk
https://www.adn-conferenciers.com/conferenciers-janet-kestin-nancy-vonk
https://www.adn-conferenciers.com/animateurs-jessica-harnois
https://www.adn-conferenciers.com/conferenciers-marie-josee-gagnon
https://www.adn-conferenciers.com/conferenciers-melissa-canseliet
https://www.adn-conferenciers.com/conferenciers-karolina-wisniewska
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JOURNEE MONDIALE DE L'INGENIERIE
POUR LE DEVELOPPEMENT DURABLE

Mars 4, 2024

A
La Conférence générale de I'UNESCO a proclamé le 4 mars : A
Journée mondiale de l'ingénierie pour le développement \
durable afin de sensibiliser au réle de I'ingénierie dans la vie
moderne, qui est essentiel pour atténuer les effets du
changement climatique et favoriser le développement
durable.

ORGANISEZ DES CONVERSATIONS AVEC NOS EXPERT.E.S
AUTOUR DU SUJET, ET/OU LAISSEZ NOS TALENTS ANIMER VOS
ECHANGES SUR CETTE THEMATIQUE A L'OCCASION D'UN
PODCAST, D'UNE ENTREVUE OU D'UN PANEL.:

CONFERENCE:

JAMES EHRLICH

VILLES DU FUTUR : CONSTRUIRE DES
ECOSYSTEMES AUTONOMES,
REGENERATEURS ET PROSPERES


https://www.adn-conferenciers.com/conferenciers-james-ehrlich

JOURNEE INTERNATIONALE
DES STARTS-UPS

Mars 11, 2024

Le but de cette journée est d'encourager les décideurs socio-
économiques du monde entier & célébrer les start-ups et leurs
écosystémes.

Des femmes et des hommes, créateur.trices d'entreprises,
expert.e.s, investisseur.e.s, décideur.euse.s politiques... ont
décidé de se battre pour permettre a l'innovation et & la
créativité de contribuer & améliorer positivement le monde &
travers la création et le développement de startups.
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INSPIRER VOS EQUIPES AVEC LES TEMOIGNAGES DE NOS
ENTREPRENEUR.E.S, OU FAITES LE POINT SUR CERTAIN.S.

SUJETS STRATEGIQUES D'IMPORTANCE:

CONFERENCES:

ALEXIS ROBIN

INNOVATION ET CONCEPTION CREATIVE: 10
TENDANCES CLES A APPLIQUER AU
QUOTIDIEN

ﬁ, ANTHONY VENDRAME

PASSEZ MAITRE DANS L'ART DE NE PAS SE

PRENDRE AU SERIEUX: LE JEU ET LA

CREATIVITE AU PROFIT DE VOTRE MARQUE

ET DE VOTRE CULTURE D’ENTREPRISE L]

AURELIE SAUTHIER

CONJUGUER AMBITION ET VIE DE FAMILLE

6

BRUNY SURIN

SORTEZ DE VOTRE ZONE DE CONFORT ET
REPOUSSEZ VOS LIMITES!

CHRISTINE MORLET

L'ART DE LA NEGOCIATION: LIBEREZ VOTRE
POUVOIR D'INFLUENCE

JANET KESTIN &
NANCY VONK

FAIRE GRANDIR LES IDEES (ET LES GENS)
GRACE AU FEEDBACK CONSTRUCTIF


https://www.adn-conferenciers.com/conferenciers-alexis-robin
https://www.adn-conferenciers.com/conferenciers-aurelie-sauthier
https://www.adn-conferenciers.com/conferenciers-anthony-vendrame
https://www.adn-conferenciers.com/conferenciers-bruny-surin
https://www.adn-conferenciers.com/conferenciers-janet-kestin-nancy-vonk
https://www.adn-conferenciers.com/conferenciers-janet-kestin-nancy-vonk
https://www.adn-conferenciers.com/conferenciers-christine-morlet
https://www.adn-conferenciers.com/conferenciers-yan-martin
https://www.adn-conferenciers.com/conferenciers-yan-martin
https://www.adn-conferenciers.com/conferenciers-yan-martin
https://www.adn-conferenciers.com/conferenciers-valerie-marie
https://www.adn-conferenciers.com/conferenciers-valerie-marie

JEAN-BAPTISTE AUDRERIE

12 COMPORTEMENTS DE GESTIONNAIRES A
DEVELOPPER POUR DYNAMISER LES
TALENTS

JEAN-DANIEL PETIT

LA VALEUR DE L'IMPACT: LA PROFITABILITE
AU SERVICE DU CHANGEMENT

JULIAN GIACOMELLI

“SCALER" L'IMPACT - COMMENT FAIRE
GRANDIR VOTRE IMPACT EN MEME TEMPS
QUE VOTRE ORGANISATION?

LOUIS ADAM

COMMERCIALISATION A L'INTERNATIONAL
: LES CLES DU SUCCES

LOUIS VAREILLE

LES 3 SECRETS DE LA REUNIOLOGIE POUR
TRANSFORMER VOS REUNIONS

CONFERENCE OU COACHING:

NICHOLAS BELLIVEAU

7 ETAPES POUR PREPARER UN PITCH
GAGNANT

MARIE-JOSEE GAGNON

PAROLE D'ENTREPRENEURE: LECONS TIREES
DE 21 ANS D'EXPERIENCE

NIKOLAS BADMINTON

FUTUR DU TRAVAIL

RENAUD MARGAIRAZ

ENTREPRENREUR E.: DEVELOPPER SA
MARQUE PERSONNELLE

SHAWN SUKHRAJ JOHAL

SCALING UP: LES CLES DE LA CROISSANCE
DURABLE ET EQUILIBREE

JACQUES NEATBY

EXCELLENCE EN COACHING EXECUTIF ET
CONSULTATION : LES CLES DE
L'ACCOMPAGNEMENT DES DIRIGEANT.E.S



https://www.adn-conferenciers.com/conferenciers-louis-adam
https://www.adn-conferenciers.com/conferenciers-louis-vareille
https://www.adn-conferenciers.com/animateurs-nicholas-belliveau
https://www.adn-conferenciers.com/conferenciers-shawn-sukhraj-johal
https://www.adn-conferenciers.com/conferenciers-jean-daniel-petit
https://www.adn-conferenciers.com/conferenciers-julian-a-giacomelli
https://www.adn-conferenciers.com/conferenciers-jean-baptiste-audrerie
https://www.adn-conferenciers.com/conferenciers-renaud-margairaz
https://www.adn-conferenciers.com/conferenciers-renaud-margairaz
https://www.adn-conferenciers.com/conferenciers-marie-josee-gagnon
https://www.adn-conferenciers.com/conferenciers-nikolas-badminton
https://www.adn-conferenciers.com/conferenciers-jacques-neatby
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JOURNEE INTERNATIONALE
DE LA FRANCOPHONIE

Mars 20, 2024

Chaque année, le 20 mars, la Journée internationale de la
Francophonie est célébrée dans le monde entier, dans les pays
francophones mais aussi dans ceux ou la langue francaise est
moins répandue.

INVITEZ NOS TALENTS A APPROFONDIR CE SUJET, ET A
CELEBRER LA FRANCOPHONIE!

CONFERENCES:

‘%‘ AURELIE SAUTHIER
v ’- '
CHOC CULTUREL QUEBEC-FRANCE : LE
DIABLE EST DANS LES DETAILS

g EMILIE NICOLAS

L'IMAGE DU QUEBEC AU CANADA : AU-DELA
DES STEREOTYPES



https://www.adn-conferenciers.com/conferenciers-emilie-nicolas
https://www.adn-conferenciers.com/conferenciers-aurelie-sauthier

JOURNEE MONDIALE
DU BONHEUR

Mars 20, 2024

Qu'est ce qui détermine le bonheur ? A 50%, il y a un capital de

départ, c'est I'héritage génétique de la disposition au bonheur,
environ 10% concernent les circonstances extérieures et 40%

adn.

d'investissement personnel.

VOILA LA BONNE NOUVELLE, NOUS AVONS LA POSSIBILITE DE
CULTIVER NOS CAPACITES A RESSENTIR LE BIEN-ETRE. NOS
TALENTS SONT A VOTRE DISPOSITION POUR VOUS V¥ AIDER.

CONFERENCES:

° @

e -

AXEL ALLETRU

SANS RANCUNE LA VIE: HISTOIRE D'UN
CHAMPION PARAPLEGIQUE

JESSICA HARNOIS

TETE/COEUR/CORPS : COMMENT ALIGNER
SON INTELLECT, SES VALEURS ET SA FORME
PHYSIQUE POUR PERFORMER EN AFFAIRES!

JULIAN GIACOMELLI

DE LA PAROLE AUX ACTES: EQUILIBRE
PERSONNEL ET SANTE DE FEU POUR LEADERS
AMBITIEUX

KAROLINA WISNIEWSKA

DEPASSER LES SOMMETS :
S'INSPIRER DE L'EXCELLENCE
PARALYMPIQUE POUR PERFORMER
AU QUOTIDIEN

SARAH BRISSON-LEGAULT

L'ART DU « ENSEMBLE » : ELEVER LA
PERFORMANCE

SHAWN SUKHRAL JOHAL

LEADER.E.S HEUREUX: COMMENT
ACCROITRE VOTRE SUCCES SANS VENDRE
VOTRE AME?

VIRGINIE DELALANDE

ABANDONNER? JAMAIS!

YAN MARTIN

POURQUOI ON DEVRAIT TOUS SE METTRE A
NU: UN REGARD ECLAIRE SUR LE POUVOIR
DE LA VULNERABILITE ET LA MAGIE DE
SORTIR DE SA ZONE DE CONFORT


https://www.adn-conferenciers.com/conferenciers-axel-alletru
https://www.adn-conferenciers.com/animateurs-jessica-harnois
https://www.adn-conferenciers.com/conferenciers-julian-a-giacomelli
https://www.adn-conferenciers.com/conferenciers-yan-martin
https://www.adn-conferenciers.com/conferenciers-virginie-delalande
https://www.adn-conferenciers.com/conferenciers-shawn-sukhraj-johal
https://www.adn-conferenciers.com/conferenciers-yan-martin
https://www.adn-conferenciers.com/conferenciers-yan-martin
https://www.adn-conferenciers.com/conferenciers-yan-martin
https://www.adn-conferenciers.com/conferenciers-karolina-wisniewska
https://www.adn-conferenciers.com/conferenciers-sarah-brisson-legault
https://www.adn-conferenciers.com/conferenciers-sarah-brisson-legault
https://www.adn-conferenciers.com/conferenciers-sarah-brisson-legault

EXPERIENCES:

gj CATH LAPORTE

EXPERIENCES DE BIEN-ETRE IMMERSIVES

@ CYNDI MARTIN

TROUVEZ L'EQUILIBRE DANS UN MONDE EN
MOUVANCE

DOM COOKS

CHEF EN DIRECT


https://www.adn-conferenciers.com/animateurs-cyndi-martin
https://www.adn-conferenciers.com/conferenciers-cath-laporte
https://www.adn-conferenciers.com/experiences-dom-cooks
https://www.adn-conferenciers.com/experiences-dom-cooks
https://www.adn-conferenciers.com/conferenciers-valerie-marie

JOURNEE INTERNATIONALE
POUR L'ELIMINATION DE LA

DISCRIMINATION RACIALE

Mars 21, 2024

Cette journée commémore les événements du 21 mars 1960 ou
la police ouvrait le feu et tuait 69 personnes lors d'une
manifestation pacifique a Sharpeville, en Afrique du Sud,
contre les lois de I'apartheid.

La lutte contre la discrimination raciale est un élément central
du travail de 'UNESCO pour construire la paix dans l'esprit
des hommes et des femmes, par |'éducation & la tolérance, le
rejet des stéréotypes racistes qui peuvent persister dans la
culture ou les médias.
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DEVENEZ ACTEUR.TRICE.S DE CHANGEMENTS ET PARTICIPEZ A
L'ERADICATION DE CE FLEAU AVECS NOS EXPERT.E.S.:

CONFERENCES:

G AYANA O'SHUN

LE MYTHE D ELA FEMME NOIRE

e DEBORAH CHERENFANT

SENSIBILISER AUX PREJUGES CONSCIENTS
ET INCONSCIENTS, AUX MICROAGRESSIONS
ET A LEUR IMPACT SUR NOTRE INCLUSIVITE
ET NOTRE ENVIRONNEMENT DE TRAVAIL

g EMILIE NICOLAS

LUTTER ENSEMBLE CONTRE LE RACISME
DANS SON MILIEU PROFESSIONNEL

B

FLORIAN PRADON

HISTOIRE D'UN FRANCAIS NOIR IMMIGRE
AU QUEBEC : ENTRE SURPRISE ET REALITY-
CHECK

ATELIER:

$

CATH LAPORTE

MOI, TOI, NOUS | OUVREZ LE DIALOGUE
GRACE A UNE MEILLEURE COMPREHENSION
DE SOI ET DE LA REALITE DE L'AUTRE.


https://www.adn-conferenciers.com/conferenciers-emilie-nicolas
https://www.adn-conferenciers.com/conferenciers-florian-pradon
https://www.adn-conferenciers.com/conferenciers-cath-laporte
https://www.adn-conferenciers.com/conferenciers-deborah-cherenfant
https://www.adn-conferenciers.com/conferenciers-yan-martin
https://www.adn-conferenciers.com/conferenciers-yan-martin
https://www.adn-conferenciers.com/conferenciers-yan-martin
https://www.adn-conferenciers.com/conferenciers-yan-martin
https://www.adn-conferenciers.com/conferenciers-ayana-oshun
https://www.adn-conferenciers.com/conferenciers-ayana-oshun
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JOURNEE INTERNATIONALE DE LA
VISIBILITE TRANS

Mars 31, 2024

Béatrice Robichaud et Chris Bergeron sont deux femmes
transexuelles d'exception. Leur mission? Militer en faveur de leur
cause, mais aussi de celles de toutes celles et ceux qui
pourraient se sentir différent.e.s.

INVITEZ-LES A OUVRIR OU APPROFONDIR LE DIALOGUE AVEC
VOS EQUIPES!

CONFERENCES:
#  BEATRICE ROBICHAUD --% MICHELLE GERRIOR

LA TmuEAL A _J AN 4 2 A N mi 4 _J é ‘s’
{' TRANS | FAIRE SON COMING-OUT :
UNE QUESTION DE SURVIE

ELLESTRANSEX ; LE JOUR D'APRES

ﬁ CHRIS BERGERON

PERDRE MES PRIVILEGES: CE QUE DEVENIR
UNE MINORITE VISIBLE M'A APPRIS SUR LE
LEADERSHIP EN ANIMATION,
PARTICIPATION OU PANEL



https://www.adn-conferenciers.com/conferenciers-chris-bergeron
https://www.adn-conferenciers.com/conferenciers-beatrice-robichaud
https://www.adn-conferenciers.com/conferenciers-michelle-gerrior
https://www.adn-conferenciers.com/conferenciers-michelle-gerrior

EN TOUT TEMPS ORGANISEZ DES
CONVERSATIONS AVEC NOS EXPERT.E.S
SUR LE SUJET, ET/OU LAISSEZ NOS
TALENTS ANIMER VOS ECHANGES SUR
CETTE THEMATIQUE A L'OCCASION D'UN
PODCAST, D'UNE ENTREVUE OU D'UN
PANEL.

VOUS SOUHAITEZ EN SAVOIR
PLUS ET NOUS PARTAGER VOS
REFLEXIONS?

Réservez un moment avec notre équipe qui se fera un plaisir de
développer un programme sur mesure concu pour répondre a vos
besoins.

Je réserve un moment

adn.

www.adn-conferenciers.com


https://calendly.com/adrientombari/meeting-with-adrien-adn?back=1&month=2023-02
http://www.adn-conferenciers.com/

