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JOURNÉE INTERNATIONALE DU SPORT
AU SERVICE DU DÉVELOPPEMENT
DURABLE ET DE LA PAIX
Avril 6, 2024

Le sport et le jeu sont des droits humains qui doivent être
respectés et appliqués dans le monde entier. Grâce à son
faible coût et son fort impact, le sport a progressivement
été reconnu et utilisé comme un outil de l'aide humanitaire,
du développement et de la consolidation de la paix. 

OFFREZ À VOTRE COMMUNAUTÉ UN MOMENT DÉDIÉ À LA
CONNAISSANCE DES BIENFAITS DU SPORT AVEC BRUNY SURIN,
FLORENCE-ALIX GRAVELLIER OU AXEL ALLETRU:

BRUNY SURIN

AXEL ALLETRU

INSPIREZ-VOUS DE L’EXPÉRIENCE
OLYMPIQUE 

SANS RANCUNE LA VIE: HISTOIRE D'UN
CHAMPION PARAPLÉGIQUE

CONFÉRENCES:

KAROLINA WISNIEWSKA

DÉPASSER LES SOMMETS :
S'INSPIRER DE L'EXCELLENCE
PARALYMPIQUE POUR PERFORMER
AU QUOTIDIEN

SARAH  BRISSON-LEGAULT

L'ART DU « ENSEMBLE » : ÉLEVER LA
PERFORMANCE

https://www.adn-conferenciers.com/conferenciers-bruny-surin
https://www.adn-conferenciers.com/conferenciers-axel-alletru
https://www.adn-conferenciers.com/conferenciers-karolina-wisniewska
https://www.adn-conferenciers.com/conferenciers-sarah-brisson-legault
https://www.adn-conferenciers.com/conferenciers-sarah-brisson-legault
https://www.adn-conferenciers.com/conferenciers-sarah-brisson-legault


JOURNÉE MONDIALE DE LA SANTÉ
Avril 7, 2024

Elle est célébrée le 7 avril pour fêter l'anniversaire de l'OMS
(Organisation Mondiale de la Santé) depuis 1950 et permet de
sensibiliser et mobiliser chaque année autour d’un thème de
santé publique qui concerne le monde entier.

DÉCOUVREZ LES INTERVENTIONS POSSIBLE SUR LE SUJET AVEC
NOS EXPERT.E.S:

JESSICA HARNOIS

YAN MARTIN

BRUNY SURIN

STÉPHANE GRENIER

JULIAN GIACOMELLI

DE LA PAROLE AUX ACTES: ÉQUILIBRE
PERSONNEL ET SANTÉ DE FEU POUR LEADERS
AMBITIEUX

TÊTE/COEUR/CORPS : COMMENT ALIGNER
SON INTELLECT, SES VALEURS ET SA FORME
PHYSIQUE POUR PERFORMER EN AFFAIRES! 

SPORTIF: BOUGER C'EST SANTÉ

POURQUOI ON DEVRAIT TOUS SE METTRE À
NU: UN REGARD ÉCLAIRÉ SUR LE POUVOIR
DE LA VULNÉRABILITÉ ET LA MAGIE DE
SORTIR DE SA ZONE DE CONFORT

SANTÉ MENTALE EN MILIEU DE TRAVAIL -
UNE NOUVELLE FAÇON D'ABORDER UN
VIEUX PROBLÈME HUMANISATION DES
SOINS : LE BIEN-ÊTRE DES EMPLOYÉS EST LA
CLÉ

CONFÉRENCES:

SARAH  BRISSON-LEGAULT

 PERFORMANCE MENTALE :
ATTEIGNEZ LES SOMMETS

MÉLISSA CANSELIET

ÉQUILIBRE À L'ÈRE HYPERCONNECTÉE :
GÉREZ VOTRE BIEN-ÊTRE NUMÉRIQUE

https://www.adn-conferenciers.com/animateurs-jessica-harnois
https://www.adn-conferenciers.com/conferenciers-yan-martin
https://www.adn-conferenciers.com/conferenciers-bruny-surin
https://www.adn-conferenciers.com/conferenciers-stephane-grenier
https://www.adn-conferenciers.com/conferenciers-julian-a-giacomelli
https://www.adn-conferenciers.com/conferenciers-sarah-brisson-legault
https://www.adn-conferenciers.com/conferenciers-sarah-brisson-legault
https://www.adn-conferenciers.com/conferenciers-sarah-brisson-legault
https://www.adn-conferenciers.com/conferenciers-melissa-canseliet


CATH LAPORTE CYNDI MARTIN

DANSER AVEC LA PEUR
 
TROUVEZ L'ÉQUILIBRE DANS UN MONDE EN
MOUVANCE 

EXPÉRIENCES:

https://www.adn-conferenciers.com/conferenciers-cath-laporte
https://www.adn-conferenciers.com/animateurs-cyndi-martin


JOURNÉE MONDIALE DE L'ART
Avril 15, 2024 

L'art nourrit la créativité, l'innovation et la diversité culturelle
pour tous les peuples du monde et joue un rôle important dans le
partage des connaissances et l'encouragement de la curiosité et
du dialogue.

 POURQUOI NE PAS OFFRIR À VOS ÉQUIPES OU CLIENT.E.S UNE
PAUSE ARTISTIQUE?

CATH LAPORTE

VALÉRIE MARIE

JULIEN LABIGNE

L'ILLUSIONISME POUR SUBLIMER VOS
VALEURS D'ENTREPRISE

« LA MÉTAMORPHOSE »: PARCOURS DE VIE
D’UNE PIANISTE ATYPIQUE "

LE BEAU COMME VÉHICULE D'EXPANSION
DE NOS PERCEPTIONS.

CONFÉRENCES-SPECTACLES: ATELIER CRÉATIF:

FRANÇOIS DAIGLE BÉRUBÉ

DÉFINIR VOTRE WHY, POUR
TROUVER VOTRE X, TISSER DES
RELATIONS WIN-WIN ET CE, À
VITESSE GRAND V.

https://www.adn-conferenciers.com/conferenciers-cath-laporte
https://www.adn-conferenciers.com/conferenciers-valerie-marie
https://www.adn-conferenciers.com/experiences-julien-labigne
https://www.adn-conferenciers.com/conferenciers-yan-martin
https://www.adn-conferenciers.com/conferenciers-yan-martin
https://www.adn-conferenciers.com/conferenciers-francois-daigle-berube
https://www.adn-conferenciers.com/conferenciers-francois-daigle-berube


JOURNÉE MONDIALE DE LA
CRÉATIVITÉ ET DE L'INNOVATION
Avril 21, 2024 

Les Nations Unies ont désigné le 21 avril comme Journée
mondiale de la créativité et de l'innovation afin de sensibiliser au
rôle de la créativité et de l'innovation dans tous les aspects du
développement humain. 

DÉCOUVREZ NOTRE SÉLECTION D'INTERVENANT.E.S À CETTE
OCCASION, POUR STIMULER L'ADOPTION DE CES
COMPORTEMENTS Ô COMBIEN IMPORTANTS DANS NOS
ENTREPRISES ET NOTRE SOCIÉTÉ AU SENS LARGE:

CARL BOUTET

ANTHONY VENDRAME

BENOÎT HARDY-VALLÉE

JAMES EHRLICH

JEAN-DANIEL PETIT

JEAN-BAPTISTE AUDRERIE

TRANSFORMER LES ORGANISATIONS À
L'ÈRE DE L'IA

SCIENCES DE LA CONSOMMATION: QUELS
SONT LES BESOINS D'AUJOURD'HUI, DE
DEMAIN, ET COMMENT S'Y ADAPTER?

PASSEZ MAÎTRE DANS L'ART DE NE PAS SE
PRENDRE AU SÉRIEUX: LE JEU ET LA
CRÉATIVITÉ AU PROFIT DE VOTRE MARQUE
ET DE VOTRE CULTURE D’ENTREPRISE

VILLES DU FUTUR : CONSTRUIRE DES
ÉCOSYSTÈMES AUTONOMES,
RÉGÉNÉNATEURS ET PROSPÈRES

LES NOUVELLES LOIS DE L’ATTRACTION ET
DE LA FIDÉLISATION DES TALENTS

CRÉATIVITÉ: TOUTES ET TOUS IMPUTABLES

CONFÉRENCES:

https://www.adn-conferenciers.com/conferenciers-carl-boutet
https://www.adn-conferenciers.com/conferenciers-anthony-vendrame
https://www.adn-conferenciers.com/conferenciers-benoit-hardy-vallee
https://www.adn-conferenciers.com/conferenciers-james-ehrlich
https://www.adn-conferenciers.com/conferenciers-jean-daniel-petit
https://www.adn-conferenciers.com/conferenciers-jean-baptiste-audrerie
https://www.adn-conferenciers.com/conferenciers-yan-martin
https://www.adn-conferenciers.com/conferenciers-yan-martin
https://www.adn-conferenciers.com/conferenciers-yan-martin
https://www.adn-conferenciers.com/conferenciers-yan-martin
https://www.adn-conferenciers.com/conferenciers-yan-martin
https://www.adn-conferenciers.com/conferenciers-yan-martin


CATH LAPORTE

JULIEN LABIGNE

HASARDS ET COÏNCIDENCES : LE RÔLE DE
LA SÉRENDIPITÉ DANS L'INNOVATION.

MONTRE ET RACONTE: RENFORCER LE
COURAGE DANS LES MILIEUX DE TRAVAIL
AFIN DE PERMETTRE LA CRÉATIVITÉ ET
L’INNOVATION

EXPÉRIENCES:

MATTHIEU DUGAL

10 POINTS POUR COMPRENDRE
L'INTELLIGENCE ARTIFICIELLE

PETER HINSSEN

DISRUPTION ET INNOVATION EN
ENTREPRISE: LUMIÈRE SUR LES MODÈLES
QUI FONCTIONNENT

STEVEN VAN BELLEGHEM

LE RÔLE DE L’HOMME DANS UN MONDE
AUTOMATISÉ : SURPASSER LES ATTENTES DE
SES CLIENTS AVEC UNE TOUCHE HUMAINE

JEAN-FRANÇOIS
RENAUD
LA CULTURE NUMÉRIQUE, UNE CLÉ DE LA
CROISSANCE

https://www.adn-conferenciers.com/conferenciers-cath-laporte
https://www.adn-conferenciers.com/experiences-julien-labigne
https://www.adn-conferenciers.com/animateurs-nicholas-belliveau
https://www.adn-conferenciers.com/animateurs-nicholas-belliveau
https://www.adn-conferenciers.com/animateurs-nicholas-belliveau
https://www.adn-conferenciers.com/animateurs-nicholas-belliveau
https://www.adn-conferenciers.com/conferenciers-matthieu-dugal
https://www.adn-conferenciers.com/conferenciers-valerie-marie
https://www.adn-conferenciers.com/conferenciers-valerie-marie
https://www.adn-conferenciers.com/conferenciers-peter-hinssen
https://www.adn-conferenciers.com/conferenciers-steven-van-belleghem
https://www.adn-conferenciers.com/conferenciers-jean-francois-renaud
https://www.adn-conferenciers.com/conferenciers-jean-francois-renaud
https://www.adn-conferenciers.com/conferenciers-yan-martin
https://www.adn-conferenciers.com/conferenciers-yan-martin


JOURNÉE MONDIALE
DE LA TERRE
Avril 22, 2024 

 Le Jour de la Terre fut célébré pour la première fois le 22 avril
1970. Aujourd’hui, plus d’un milliard de personnes dans 193 pays
passent à l’action chaque année à cette occasion et le Jour de la
Terre est devenu le mouvement participatif en environnement le
plus important de la planète- - faites parties vous aussi du
mouvement! 

Il est important qu’en cette journée - en plus de toutes les autres!
- nous réfléchissions, ensemble, à des façons d’opérer une
transition vers une économie plus durable, qui bénéficie à la fois
à l’humanité et à la planète. 

DÉCOUVREZ NOTRE SÉLECTION D'EXPERT.E.S. SUR LE SUJET :

DOM COOKS

JAMES EHRLICH

JEAN-DANIEL PETIT

JULIAN GIACOMELLI

VILLES DU FUTUR : CONSTRUIRE DES
ÉCOSYSTÈMES AUTONOMES,
RÉGÉNÉNATEURS ET PROSPÈRES

LA VALEUR DE L’IMPACT: LA PROFITABILITÉ
AU SERVICE DU CHANGEMENT 

HALTE AU GASPI!: RÉDUIRE LE GASPILLAGE ALIMENTAIRE
ET INTÉGRER DES TRUCS ET ASTUCES DANS VOTRE ROUTINE 

CULTURE ORGANISATIONNELLE
GÉNÉRATIVE - DÉVELOPPER UNE CULTURE
ORGANISATIONNELLE RICHE ET RÉSILIENTE
QUI INTÈGRE, AU CŒUR DE SON APPROCHE,
L’IMPACT ENVIRONNEMENTAL

CONFÉRENCES:

TEAM-BUILDING CULINAIRE:

NIKOLAS BADMINTON

LE MONDE DU FUTUR 

https://www.adn-conferenciers.com/experiences-dom-cooks
https://www.adn-conferenciers.com/conferenciers-james-ehrlich
https://www.adn-conferenciers.com/conferenciers-jean-daniel-petit
https://www.adn-conferenciers.com/conferenciers-julian-a-giacomelli
https://www.adn-conferenciers.com/conferenciers-axel-alletru
https://www.adn-conferenciers.com/conferenciers-axel-alletru
https://www.adn-conferenciers.com/conferenciers-axel-alletru
https://www.adn-conferenciers.com/conferenciers-axel-alletru
https://www.adn-conferenciers.com/conferenciers-axel-alletru
https://www.adn-conferenciers.com/conferenciers-axel-alletru
https://www.adn-conferenciers.com/conferenciers-nikolas-badminton


JOURNÉE MONDIALE DE LA SÉCURITÉ
ET DE LA SANTÉ AU TRAVAIL
Avril 28, 2024 

Célébrée le 28 avril, la Journée mondiale de la sécurité et de
la santé au travail promeut la prévention des accidents et
maladies professionnels dans le monde entier. 

Cette journée offre l’occasion d’attirer l’attention de l’opinion
internationale sur les questions de sécurité et de santé
professionnelles parmi les syndicats, les organisations
patronales et les représentants du gouvernement. L’OIT
reconnaît la responsabilité partagée des principales parties
prenantes et elle les encourage à promouvoir une culture
préventive de sécurité et de santé.

DEVENEZ ACTEUR.TRICE.S DE CHANGEMENTS ET PARTICIPEZ À
L'ÉRADICATION DE CE FLÉAU AVEC NOS EXPERT.E.S :

AXEL ALLETRU

CARL HONORÉ

CHRIS BERGERON

MOINS VITE, PLUS FORT

SANS RANCUNE LA VIE: HISTOIRE D'UN
CHAMPION PARAPLÉGIQUE

LE SAFE SPACE AU COEUR DU BIEN ÊTRE DE
VOS ÉQUIPES

DEBORAH CHERENFANT

SENSIBILISER AUX PRÉJUGÉS CONSCIENTS
ET INCONSCIENTS, AUX
MICROAGRESSIONS ET À LEUR IMPACT SUR
NOTRE INCLUSIVITÉ ET NOTRE
ENVIRONNEMENT DE TRAVAIL

JESSICA HARNOIS

TÊTE/COEUR/CORPS : COMMENT ALIGNER
SON INTELLECT, SES VALEURS ET SA FORME
PHYSIQUE POUR PERFORMER EN AFFAIRES! 

CONFÉRENCES:

JULIAN GIACOMELLI

CULTURE ORGANISATIONNELLE
GÉNÉRATIVE - DÉVELOPPER UNE CULTURE
ORGANISATIONNELLE RICHE ET
RÉSILIENTE QUI INTÈGRE, AU CŒUR DE
SON APPROCHE, L’IMPACT
ENVIRONNEMENTAL

https://www.adn-conferenciers.com/conferenciers-axel-alletru
https://www.adn-conferenciers.com/conferenciers-carl-honore
https://www.adn-conferenciers.com/conferenciers-chris-bergeron
https://www.adn-conferenciers.com/conferenciers-deborah-cherenfant
https://www.adn-conferenciers.com/conferenciers-yan-martin
https://www.adn-conferenciers.com/conferenciers-yan-martin
https://www.adn-conferenciers.com/conferenciers-yan-martin
https://www.adn-conferenciers.com/conferenciers-yan-martin
https://www.adn-conferenciers.com/conferenciers-yan-martin
https://www.adn-conferenciers.com/animateurs-jessica-harnois
https://www.adn-conferenciers.com/conferenciers-julian-a-giacomelli


NIKOLAS BADMINTON

FUTUR DU TRAVAIL

STÉPHANE GRENIER

SANTÉ MENTALE EN MILIEU DE TRAVAIL -
UNE NOUVELLE FAÇON D'ABORDER UN
VIEUX PROBLÈME HUMANISATION DES
SOINS : LE BIEN-ÊTRE DES EMPLOYÉS EST LA
CLÉ "

SARAH  BRISSON-LEGAULT

 PERFORMANCE MENTALE :
ATTEIGNEZ LES SOMMETS

DOM COOKS

SHAWN SUKHRAJ JOHAL

CATH LAPORTE

SYLVIA BRÉGER

VIRGINIE DELALANDE

LES 10 MEILLEURS CONSEILS POUR
MAÎTRISER L'ART DES CONVERSATIONS
DIFFICILES

BEAU, BON, PAS CHER: RECETTE POUR 4 À
15$

TOUT MISER SUR LA DIVERSITÉ

EXPÉRIENCES DE BIEN-ÊTRE IMMERSIVES

FAIRE FACE À UNE PERSONNALITÉ TOXIQUE
- LES PSYCHOPATHES EN COSTUME-
CRAVATE

TEAM-BUILDING CULINAIRE: EXPÉRIENCE:

https://www.adn-conferenciers.com/conferenciers-nikolas-badminton
https://www.adn-conferenciers.com/conferenciers-stephane-grenier
https://www.adn-conferenciers.com/conferenciers-sarah-brisson-legault
https://www.adn-conferenciers.com/conferenciers-sarah-brisson-legault
https://www.adn-conferenciers.com/conferenciers-sarah-brisson-legault
https://www.adn-conferenciers.com/experiences-dom-cooks
https://www.adn-conferenciers.com/conferenciers-shawn-sukhraj-johal
https://www.adn-conferenciers.com/conferenciers-cath-laporte
https://www.adn-conferenciers.com/conferenciers-sylvia-breger
https://www.adn-conferenciers.com/conferenciers-virginie-delalande


Je réserve un moment

VOUS SOUHAITEZ EN SAVOIR
PLUS ET NOUS PARTAGER VOS
RÉFLEXIONS?

Réservez un moment avec notre équipe qui se fera un plaisir de
développer un programme sur mesure conçu pour répondre à vos
besoins.

www.adn-conferenciers.com

 EN TOUT TEMPS ORGANISEZ DES

CONVERSATIONS AVEC NOS EXPERT.E.S

SUR LE SUJET, ET/OU LAISSEZ NOS

TALENTS ANIMER VOS ÉCHANGES SUR

CETTE THÉMATIQUE À L'OCCASION D'UN

PODCAST, D'UNE ENTREVUE OU D'UN

PANEL.

https://calendly.com/adrientombari/meeting-with-adrien-adn?back=1&month=2023-02
http://www.adn-conferenciers.com/

